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Ðåäàêòîð-ðåöåíçåíò: Í. È. Êîðîíêåâè÷

3.4.1. Ðåãèîíàëüíûå èçìåíåíèÿ âîäíûõ
ðåñóðñîâ è âîäîîáåñïå÷åííîñòè

Ïðèâåäåííûå íèæå ïåðñïåêòèâíûå îöåíêè
ñòîêà ðîññèéñêèõ ðåê íà 2010–2039 ãã. ïîëó÷åíû
ïî ðåçóëüòàòàì ðàñ÷åòîâ ñ ïîìîùüþ ìîäåëè
HadCM3 â ðàìêàõ ñöåíàðèÿ À2 (Øèêëîìàíîâ, Ãå-
îðãèåâñêèé, 1995, 2002, 2003, 2004).

Íà Åâðîïåéñêîé òåððèòîðèè Ðîññèè íàèáîëü-
øåå óâåëè÷åíèå ñòîêà îæèäàåòñÿ íà Âîëãå è Óðàëå
(9–10%), à òàêæå íà ñåâåðíûõ ðåêàõ (4–8%). Íà
ðåêàõ áàññåéíà Áàëòèéñêîãî ìîðÿ óâåëè÷åíèå ñòî-
êà áóäåò íåçíà÷èòåëüíûì. Óìåíüøåíèå ñòîêà äî
3% îæèäàåòñÿ íà ðåêàõ áàññåéíà Àçîâñêîãî ìîðÿ.
Äëÿ âíóòðèãîäîâîãî ðàñïðåäåëåíèÿ ñòîêà õàðàêòåð-
íî ïîâñåìåñòíîå óâåëè÷åíèå ñòîêà çèìîé, à òàêæå
ñìåùåíèå ïèêà ïîëîâîäüÿ ñ ìàÿ íà àïðåëü.

Íà Àçèàòñêîé òåððèòîðèè Ðîññèè ãîäîâîé ñòîê
ðåê, âïàäàþùèõ â Ñåâåðíûé Ëåäîâèòûé îêåàí, óâå-
ëè÷èòñÿ íà 3–11%. Íàèáîëüøåå îòíîñèòåëüíîå óâå-
ëè÷åíèå ñòîêà îæèäàåòñÿ íà Ëåíå è Èíäèãèðêå, à
íàèìåíüøåå — íà Îáè. Â ñðåäíåì ïî ðåêàì Ñèáè-
ðè îæèäàåòñÿ óâåëè÷åíèå ñòîêà íà 7%. Âî âíóòðè-
ãîäîâîì ðàñïðåäåëåíèè ñòîêà ñèáèðñêèõ ðåê ìîæ-
íî îòìåòèòü â ïåðâóþ î÷åðåäü ïîâñåìåñòíîå óâåëè-
÷åíèå çèìíåãî ñòîêà, õîòÿ åãî äîëÿ â ãîäîâîì êàê â
íàñòîÿùåå âðåìÿ, òàê è â ïåðñïåêòèâå î÷åíü íåçíà-
÷èòåëüíà. Íà ðåêàõ Âîñòî÷íîé Ñèáèðè îæèäàåòñÿ
óâåëè÷åíèå ñòîêà âåñåííåãî ïîëîâîäüÿ. Âìåñòå ñ
òåì î÷åâèäíî, ÷òî õàðàêòåð âíóòðèãîäîâîãî ðàñïðå-
äåëåíèÿ ñòîêà ïî ñðàâíåíèþ ñ ñîâðåìåííûìè óñëî-
âèÿìè íå ïðåòåðïèò êàêèõ-ëèáî ïðèíöèïèàëüíûõ
èçìåíåíèé. Äëÿ ðåê ñòåïíîé è ëåñîñòåïíîé ÷àñòåé

áàññåéíà Îáè áóäåò òèïè÷íî áîëåå ðàííåå íà÷àëî
âåñåííåãî ïîëîâîäüÿ.

Â öåëîì äëÿ òåððèòîðèè Ðîññèè îæèäàåòñÿ óâå-
ëè÷åíèå âîçîáíîâëÿåìûõ âîäíûõ ðåñóðñîâ íà 8–
10%. Ïðè ýòîì âîäîîáåñïå÷åííîñòü íà îäíîãî æè-
òåëÿ óâåëè÷èòñÿ íà 12–14%. Óâåëè÷åíèå îæèäàåòñÿ
íà áîëüøåé ÷àñòè òåððèòîðèè Ðîññèè: íà ñåâåðå è
ñåâåðî-çàïàäå ÅÒÐ, â Ïîâîëæüå, â Íå÷åðíîçåìíîì
öåíòðå, íà Óðàëå, íà áîëüøåé ÷àñòè Ñèáèðè è
Äàëüíåãî Âîñòîêà, ò. å. â ðåãèîíàõ, ãäå ôîðìèðóåò-
ñÿ áîëåå 95% âîäíûõ ðåñóðñîâ ñòðàíû (Ãåîðãèåâñ-
êèé è äð., 1996à, 1996á; 1997; Øèêëîìàíîâ, 1994).

Âìåñòå ñ òåì â ðÿäå ãóñòîíàñåëåííûõ ðåãèî-
íîâ — íà òåððèòîðèÿõ ÷åðíîçåìíûõ îáëàñòåé Öåíò-
ðàëüíîãî è Þæíîãî ôåäåðàëüíûõ îêðóãîâ, à òàêæå
íà þãî-çàïàäíîé ÷àñòè Ñèáèðñêîãî ôåäåðàëüíîãî
îêðóãà, êîòîðûå è â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ èìåþò
äîâîëüíî îãðàíè÷åííûå âîäíûå ðåñóðñû, ñëåäóåò
îæèäàòü óìåíüøåíèÿ âîäíûõ ðåñóðñîâ îò 5 äî 15%
è óâåëè÷åíèÿ íàãðóçêè íà íèõ îò 5 äî 25% âñëåä-
ñòâèå èçìåíåíèé êëèìàòà è óâåëè÷åíèÿ âîäîïîòðåá-
ëåíèÿ. Òàêèì îáðàçîì, ãëàâíàÿ íåãàòèâíàÿ îñîáåí-
íîñòü ðîññèéñêèõ âîäíûõ ðåñóðñîâ — èõ êðàéíå íå-
ðàâíîìåðíîå ðàñïðåäåëåíèå ïî òåððèòîðèè, íå
ñîãëàñóþùååñÿ ñ ïîòðåáíîñòÿìè â íèõ, — â ïåðñ-
ïåêòèâå ñòàíåò åùå áîëåå âûðàæåííîé. Â öåëîì
ðÿäå þæíûõ ðåãèîíîâ ïðîáëåìû âîäîîáåñïå÷åíèÿ
ñòàíóò îñîáåííî îñòðûìè, ÷òî ïîòðåáóåò ïðèíÿòèÿ
ñïåöèàëüíîãî êîìïëåêñà ìåð ïî èõ ðåøåíèþ.

Ïîòåïëåíèå êëèìàòà îêàæåò îñîáåííî áîëü-
øîå âëèÿíèå íà èçìåíåíèå ñåçîííîãî ñòîêà ðåê;
ýòè ïðîöåññû óæå ïðîèñõîäÿò ïðàêòè÷åñêè íà âñåé
òåððèòîðèè Ðîññèè, è îæèäàåòñÿ èõ óñèëåíèå â
ïåðñïåêòèâå. Íàèáîëåå çíà÷èòåëüíûå èçìåíåíèÿ
çèìíåãî ñòîêà îæèäàþòñÿ íà ðåêàõ Öåíòðàëüíîãî,
Ïðèâîëæñêîãî è â þãî-çàïàäíîé ÷àñòè Ñåâåðî-
Çàïàäíîãî ôåäåðàëüíûõ îêðóãîâ. Â ýòèõ ðåãèîíàõ
çèìíèé ñòîê ìîæåò óâåëè÷èòüñÿ íà 60–90%, à ëåò-
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íèé — íà 20–50%. Íà îñòàëüíîé òåððèòîðèè ñòðà-
íû óâåëè÷åíèå çèìíåãî è ëåòíåãî ñòîêà áóäåò íà-
õîäèòüñÿ â ïðåäåëàõ îò 5 äî 40%.

3.4.2. Âîçìîæíûå ïîñëåäñòâèÿ äëÿ
õîçÿéñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè

Îæèäàåìîå äàëüíåéøåå ïîòåïëåíèå áóäåò
èìåòü çàìåòíûå ïîñëåäñòâèÿ äëÿ õîçÿéñòâåííîé
äåÿòåëüíîñòè, ñâÿçàííîé ñ âîäîïîòðåáëåíèåì è
ýêñïëóàòàöèåé âîäíûõ îáúåêòîâ. Ïðèâåäåííûå
íèæå îöåíêè èçìåíåíèÿ äàíû ïî îòíîøåíèþ ê
óðîâíþ êîíöà ÕÕ âåêà.

Ïðîãíîçèðóåìîå èçìåíåíèå ñòîêà ðåê ñêàæåò-
ñÿ íà ïðèòîêå âîäû ê êðóïíûì âîäîõðàíèëèùàì.
Îæèäàåòñÿ óâåëè÷åíèå íà 5–15% ñðåäíåãîäîâîãî
ïðèòîêà ê âîäîõðàíèëèùàì Âîëæñêî-Êàìñêîãî
êàñêàäà, íà 5–10% — ê âîäîõðàíèëèùàì Ñåâåðî-
Çàïàäíîãî ôåäåðàëüíîãî îêðóãà, ïðèìåðíî íà 10%
óâåëè÷èòñÿ ïðèòîê ê Àíãàðî-Åíèñåéñêèì âîäîõðà-
íèëèùàì, à òàêæå ê âîäîõðàíèëèùàì íà ðåêàõ Âè-
ëþé, Êîëûìà, Çåÿ. Âìåñòå ñ òåì ñëåäóåò îæèäàòü
óìåíüøåíèÿ ïðèòîêà â ïðåäåëàõ îò 5 äî 10% ê
Öèìëÿíñêîìó è Êðàñíîäàðñêîìó âîäîõðàíèëèùàì.

Â óñëîâèÿõ ïîòåïëåíèÿ êëèìàòà èçìåíÿòñÿ ëå-
äîâûå ÿâëåíèÿ íà âîäíûõ îáúåêòàõ. Â ÷àñòíîñòè,
ñëåäóåò îæèäàòü ñîêðàùåíèÿ ïåðèîäà ëåäîñòàâà íà
15–27 ñóòîê, ïðè ýòîì ìàêñèìàëüíàÿ òîëùèíà ëüäà
óìåíüøèòñÿ íà 20–40%; ïðîèçîéäóò çíà÷èòåëüíûå
èçìåíåíèÿ â ïðîöåññàõ çàìåðçàíèÿ è âñêðûòèÿ ðåê
è âîäîåìîâ.

Àíàëèç îæèäàåìûõ èçìåíåíèé êëèìàòà è ñòî-
êà ðåê ïîçâîëÿåò îöåíèòü âîçìîæíûå ïîñëåäñòâèÿ
èçìåíåíèé âîäíûõ ðåñóðñîâ äëÿ ýêîíîìèêè è æèç-
íåîáåñïå÷åíèÿ, à òàêæå îáîçíà÷èòü ðåãèîíû ñ îñî-
áî íåáëàãîïðèÿòíûìè ïîñëåäñòâèÿìè.

Â ðåçóëüòàòå èçìåíåíèÿ êëèìàòà çíà÷èòåëü-
íîå óìåíüøåíèå âîäíûõ ðåñóðñîâ (íà 10–20%) è
óâåëè÷åíèå íàãðóçêè íà âîäíûå ðåñóðñû (äî 25%)
îæèäàåòñÿ â ÷åðíîçåìíûõ îáëàñòÿõ Öåíòðàëüíîãî
ôåäåðàëüíîãî îêðóãà (Áåëãîðîäñêàÿ, Âîðîíåæ-
ñêàÿ, Êóðñêàÿ, Ëèïåöêàÿ, Îðëîâñêàÿ, Òàìáîâñ-
êàÿ), â ðÿäå ñóáúåêòîâ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè,
ðàñïîëîæåííûõ â Þæíîì ôåäåðàëüíîì îêðóãå
(Ðåñïóáëèêà Êàëìûêèÿ, Êðàñíîäàðñêèé è Ñòàâ-
ðîïîëüñêèé êðàÿ, Ðîñòîâñêàÿ îáëàñòü), à òàêæå â
âåðõîâüÿõ Îáè è Èðòûøà â þãî-çàïàäíîé ÷àñòè
Ñèáèðñêîãî ôåäåðàëüíîãî îêðóãà (Àëòàéñêèé
êðàé, îáëàñòè Êåìåðîâñêàÿ, Íîâîñèáèðñêàÿ, Îì-
ñêàÿ è Òîìñêàÿ).

Â ìàëîâîäíûå ãîäû âîäîîáåñïå÷åííîñòü íàñå-
ëåíèÿ Áåëãîðîäñêîé è Êóðñêîé îáëàñòåé, Ñòàâðî-
ïîëüñêîãî êðàÿ è Ðåñïóáëèêè Êàëìûêèÿ ìîæåò
ñòàòü áëèçêîé ê 1000–1500 ì3 â ãîä íà îäíîãî ÷åëî-
âåêà è äàæå ìåíüøå, ÷òî ïî ìåæäóíàðîäíîé êëàñ-
ñèôèêàöèè ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê î÷åíü íèçêàÿ
èëè êðèòè÷åñêè íèçêàÿ. Â äðóãèõ ïåðå÷èñëåííûõ

âûøå ñóáúåêòàõ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè Öåíòðàëü-
íîãî è Þæíîãî ôåäåðàëüíûõ îêðóãîâ âîäîîáåñïå-
÷åííîñòü òàêæå îæèäàåòñÿ äîâîëüíî íèçêàÿ, â ïðå-
äåëàõ 2000–4000 ì3 â ãîä íà îäíîãî æèòåëÿ.

Â ñóáúåêòàõ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè þãî-çàïàä-
íîé ÷àñòè Ñèáèðñêîãî ôåäåðàëüíîãî îêðóãà óìåíü-
øåíèå âîäíûõ ðåñóðñîâ íå ïðèâåäåò ê íèçêèì çíà-
÷åíèÿì âîäîîáåñïå÷åííîñòè è âûñîêîé íàãðóçêå
íà âîäíûå ðåñóðñû. Îäíàêî â ìàëîâîäíûå ïåðèîäû
óæå èìåþùèåñÿ âåñüìà ñåðüåçíûå âîäíûå ïðîáëå-
ìû ìîãóò ïðèîáðåñòè îñîáóþ îñòðîòó. Ýòî ñâÿçàíî
ïðåæäå âñåãî ñ áîëüøîé èçìåí÷èâîñòüþ âîäíûõ ðå-
ñóðñîâ êàê âî âðåìåíè, òàê è ïî òåððèòîðèè, à òàê-
æå ñ èíòåíñèâíûì èñïîëüçîâàíèåì ñòîêà òðàíñãðà-
íè÷íûõ ðåê â Êèòàå è â Êàçàõñòàíå.

Ïðîãíîçèðóåìûé ïîâûøåííûé ïðèòîê âîäû ê
îñíîâíûì âîäîõðàíèëèùàì êðóïíûõ ÃÝÑ Ðîññèè
â öåëîì áëàãîïðèÿòíî ñêàæåòñÿ íà âûðàáîòêå
ýëåêòðîýíåðãèè â ñòðàíå. Çíà÷èòåëüíîå óâåëè÷å-
íèå ïðèòîêà âîäû â çèìíèé ïåðèîä áëàãîïðèÿòíî
äëÿ âûðàáîòêè ýëåêòðîýíåðãèè, íî ïîòðåáóåò ïå-
ðåñìîòðà ðåæèìà ðàáîòû îòäåëüíûõ âîäîõðàíèëèù
è êàñêàäîâ äëÿ ñîçäàíèÿ îïòèìàëüíûõ óñëîâèé
ðåãóëèðîâàíèÿ ñòîêà ñ ó÷åòîì çàïðîñîâ âñåõ âîäî-
ïîëüçîâàòåëåé ïðè ìèíèìèçàöèè âîçìîæíûõ íå-
áëàãîïðèÿòíûõ ýêîëîãè÷åñêèõ è ñîöèàëüíûõ ïî-
ñëåäñòâèé. Ê òàêèì ïîñëåäñòâèÿì îòíîñÿòñÿ: âîç-
ìîæíîå çàòîïëåíèå è ïîäòîïëåíèå íàñåëåííûõ
ïóíêòîâ, óâåëè÷åíèå äëèíû ïîëûíüè â íèæíèõ
áüåôàõ, ÷òî âûçîâåò óõóäøåíèå êëèìàòè÷åñêèõ óñ-
ëîâèé â áåðåãîâîé çîíå (óâåëè÷åíèå âëàæíîñòè
âîçäóõà, ïîâòîðÿåìîñòè òóìàíîâ, óõóäøåíèå âèäè-
ìîñòè è ò. ï.); âîçìîæíî òàêæå ïîâûøåííîå îáðà-
çîâàíèå øóãè è ðàçâèòèå çàæîðíûõ ÿâëåíèé íà
ó÷àñòêàõ ðåê íèæå ïîëûíüè, ïîÿâëåíèå òðåùèí è
ðàçâîäîâ íà ëüäó âîäîõðàíèëèù.

Ïðîãíîçèðóåìîå ñîêðàùåíèå ïåðèîäà ëåäîñòà-
âà íà ðåêàõ è âîäîåìàõ â áàññåéíå Êàìû è â Ñèáè-
ðè íà 20–27 ñóòîê è óìåíüøåíèå ìàêñèìàëüíîé
òîëùèíû ëüäà íà 20–40%, ñ îäíîé ñòîðîíû, ñïî-
ñîáñòâóþò çàìåòíîìó ïðîäëåíèþ âðåìåíè ðå÷íîãî
ñóäîõîäñòâà, à ñ äðóãîé — ñîêðàùàþò ïåðèîä äîñ-
òàâêè ãðóçîâ â òðóäíîäîñòóïíûå ðàéîíû ïî çèì-
íèì àâòîìîáèëüíûì òðàññàì, ïðîëîæåííûì ïî
çàìåðçøèì ðóñëàì áîëüøèõ ðåê (Ãðîíñêàÿ, Ëå-
ìåøêî, 2004). Òàêèå èçìåíåíèÿ â ðåæèìå ðåê è
âîäîåìîâ èìåþò êàê ïîëîæèòåëüíûå, òàê è íåãà-
òèâíûå ïîñëåäñòâèÿ äëÿ æèçíåäåÿòåëüíîñòè ìíî-
ãèõ ñóáúåêòîâ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè Ñèáèðñêîãî
è Äàëüíåâîñòî÷íîãî ôåäåðàëüíûõ îêðóãîâ, îñîáåí-
íî äëÿ Ðåñïóáëèêè Ñàõà (ßêóòèÿ) è Ìàãàäàíñêîé
îáëàñòè, ãäå îñíîâíîé îáúåì ãðóçîâ äîñòàâëÿåòñÿ
ïî ðåêàì — ëåòîì ñóäàìè, à çèìîé — àâòîìîáèëü-
íûì òðàíñïîðòîì.

Îæèäàåìîå ïðè äàëüíåéøåì èçìåíåíèè êëè-
ìàòà óâåëè÷åíèå ãîäîâîãî è ìåæåííîãî ñòîêà è
èçìåíåíèå ïðîäîëæèòåëüíîñòè è ñðîêîâ íàâèãà-
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öèè ïðàêòè÷åñêè äëÿ âñåõ êðóïíûõ ðåê Ðîññèè
ïîòåíöèàëüíî ìîæåò áëàãîïðèÿòñòâîâàòü ðàçâèòèþ
ðå÷íîãî ñóäîõîäñòâà è óâåëè÷åíèþ îáúåìà ãðóçî-
ïåðåâîçîê ïî ðåêàì è âîäîåìàì. Ëèìèòèðóþùèì
ôàêòîðîì ïðè èñïîëüçîâàíèè ýòèõ ðåñóðñîâ ìî-
æåò ñòàòü íåäîñòàòî÷íûé îáúåì ðóñëîâûïðàâèòåëü-
íûõ è äíîóãëóáèòåëüíûõ ðàáîò.
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3.5. ÇÄÎÐÎÂÜÅ ÍÀÑÅËÅÍÈß

Âåäóùèå àâòîðû: Á. À. Ðåâè÷, Â. Â. ßñþêåâè÷
Àâòîð: Å. Ñ. Ãåëüâåð
Ðåäàêòîð-ðåöåíçåíò: Ñ. Þ. ×àéêà

3.5.1. Îáùàÿ õàðàêòåðèñòèêà

Îæèäàåìûå â áóäóùåì èçìåíåíèÿ êëèìàòà â
ñî÷åòàíèè ñ äåéñòâèåì ïðèðîäíûõ, ñîöèàëüíî-ýêî-
íîìè÷åñêèõ è äåìîãðàôè÷åñêèõ ôàêòîðîâ ìîãóò
ïðèâîäèòü â íåêîòîðûõ ðåãèîíàõ ìèðà ê óâåëè÷å-
íèþ ðèñêîâ äëÿ çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ. ÌÃÝÈÊ â ×åò-
âåðòîì îöåíî÷íîì äîêëàäå (Climate Change, 2007,
2007b) óêàçûâàåò íà ñëåäóþùèå âîçìîæíûå íåãàòèâ-
íûå ïîñëåäñòâèÿ èçìåíåíèÿ êëèìàòà â ÕÕI âåêå äëÿ
çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ:

— íåäîñòàòî÷íîå ïèòàíèå (èç-çà óìåíüøå-
íèÿ îáúåìîâ ïðîäóêöèè ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà â ðå-
ãèîíå âñëåäñòâèå èçìåíåíèÿ êëèìàòà), âûçûâàþ-
ùåå ðàññòðîéñòâî çäîðîâüÿ ñ ïîñëåäñòâèÿìè äëÿ
ðîñòà è ðàçâèòèÿ äåòåé;

— óâåëè÷åíèå ñëó÷àåâ ñìåðòè, çàáîëåâàíèÿ
èëè æå ðàíåíèÿ âñëåäñòâèå ó÷àùåíèÿ ýêñòðåìàëü-
íûõ ãèäðîìåòåîðîëîãè÷åñêèõ ÿâëåíèé — âîëí òåï-
ëà, íàâîäíåíèé, øòîðìîâ, ïîæàðîâ, çàñóõ è ò. ä.;

— ó÷àùåíèå ñëó÷àåâ çàáîëåâàíèé, ñâÿçàííûõ
ñ ðàññòðîéñòâîì ïèùåâàðèòåëüíîé ñèñòåìû (äèà-
ðåÿ), — ñëåäñòâèå ïîòåïëåíèÿ, óõóäøåíèÿ êà÷å-
ñòâà âîäû è óñèëåíèÿ äåôèöèòà âîäû äëÿ áûòîâûõ
íóæä, îñîáåííî íà ôîíå íåäîñòàòî÷íîãî ìåäèöèí-
ñêîãî îáñëóæèâàíèÿ;

— èçìåíåíèå â ïðîñòðàíñòâåííîì ðàñïðåäå-
ëåíèè íåêîòîðûõ ïåðåíîñ÷èêîâ èíôåêöèîííûõ
áîëåçíåé.

Åñëè ïåðâîå èç ýòèõ ÿâëåíèé õàðàêòåðíî â îñ-
íîâíîì äëÿ ðàçâèâàþùèõñÿ ñòðàí ñ íèçêèì óðîâ-
íåì æèçíè íàñåëåíèÿ, òî ïîñëåäíèå òðè ìîãóò
èìåòü ìåñòî è â íåêîòîðûõ ðåãèîíàõ Ðîññèè (ñì.
òàêæå ðàçäåëû 3.4 è 3.10, â êîòîðûõ äàíû ïåðñïåê-
òèâíûå îöåíêè âîäíûõ ðåñóðñîâ è ýêñòðåìàëüíûõ
ìåòåîðîëîãè÷åñêèõ ÿâëåíèé, èìåþùèõ øèðîêî-
ìàñøòàáíûå ïîñëåäñòâèÿ).


